NOVEMBER

01/01/2024

Manudagur pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1
Grjonagrautur,slatur og
avextir
4 5 6 7 8
o I il , Arshatid . ,
Kjotbollur, kartoflur,sosa,salat Lax, kartoflur,sosa,salat og Blédmkalssupa,braud,alegg TT— Granmetisbollur,sdsa,salat
og avextir avextir og avextir PYSPV' ravorog og avextir
avaxtasafi
11 12 13 14 15
Fiskur i
raspi,kartoflur,sdsa,salat og | Graenmetislasagne,braud,salat | Kjotikarry,hrisgrjon,salat | Fiskréttur,salat kartoflur | Tortilla,kjuklingur,salat,sosa
avextir og avextir og avextir og avextir og avextir
18 19 20 21 22
S09id slatur, kartoflur
Bleikja, kartoflur,sdsa, salat og sosa,graenmeti og Skyr,braud,alegg og Lasagne,braud,salat og | Vegan naggar,salat,sésa og
avextir avextir avextir avextir avextir
25 26 27 28 29
Sodinn fiskur Granmetissupa
Skipulagsdagur italskur pastaréttur,salat og Kjuklingur i raspi kartoflur,salat,sosa og braud,alegg og
avextir salat,sosa og avextir avextir

avextir




